
MAVO-thema's in Kinderrechtenverdrag (IVRK) en Universele Verklaring van de Rechten van de Mens (UVRM)

Thema's:
• Alle thema's
• Nieuwe school, nieuwe klas (schoolreglement, kennismaking,...)
• Verkeer (mobiliteit, openbaar vervoer, zwakke weggebruiker,...)
• Vrije tijd (toerisme, hobby's,...)
• Gemeente en stad
• Media
• Kleding/mode
• Water
• Wonen
• Je oriënteren in de ruimte (kaartlezen,...)
• Je oriënteren in de tijd (stamboom, bronnen uit het verleden,...)
• Alle kleuren, alle rechten: thema "mensenrechten/kinderrechten"

Kort IVRK UVRM

A
lg

em
en

e 
pr

in
ci

pe
s

Gelijkheid

2: Je mag niemand beter of slechter behandelen omdat 
hij/zij een andere kleur heeft, christen, moslim of jood is, 
arm of rijk is,...

1: Alle mensen hebben dezelfde rechten en moeten op 
dezelfde manier behandeld worden.
2: Alle mensen hebben recht op alle rechten, of je nu jong 
of oud bent, vrouw of man, welke huidskleur je hebt, 
welke godsdienst je belijdt, welke taal je spreekt,...
6: Alle mensen hebben het recht om erkend te worden 
door de wet.
7: Alle mensen moeten door de wet op dezelfde manier 
behandeld worden.

Hoger belang van het 
kind

3: Bij alles wat een kind aangaat, moet met haar/hem 
rekening gehouden worden. 

Leven & ontwikkeling 6: Kinderen hebben recht op leven en op een kans om zo 3: Alle mensen hebben recht op leven in vrijheid en 



goed mogelijk op te groeien. veiligheid.

Inspraak & 
participatie

12: Kinderen mogen een mening hebben over dingen die 
hen raken. Hun mening moet (hoe langer hoe meer) 
serieus genomen worden.

21: Alle mensen hebben het recht om mee te doen aan 
politiek. De overheid moet verkiezingen houden. Iedereen 
mag stemmen.
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Handicap
23: Kinderen met een handicap/beperking hebben het 
recht om een zo normaal mogelijk leven te leiden. Waar 
nodig, hebben ze het recht op aangepaste zorg.

Gezondheid

24: De overheid moet waken over de goede gezondheid 
van alle kinderen.

25: Alle mensen hebben het recht op alles wat nodig is om 
ervoor te zorgen dat ze niet ziek worden, honger hebben, 
of dakloos worden. Moeder en kind hebben recht op 
bijzondere zorg.

Sociale zekerheid
26: Als ouders geen geld hebben (omdat ze ziek zijn of 
geen werk hebben), moet de overheid helpen.

22: Alle mensen hebben recht op hulp van de 
maatschappij als ze het nodig hebben. Zo kan iedereen 
zich verder ontplooien.

Levensstandaard 
(voedsel, water, 
woning, kledij)

27: Kinderen hebben het recht om zich zo goed mogelijk 
te ontwikkelen. Ouders moeten dan ook zorgen voor 
genoeg eten, water, een woning en goede kleding. De 
overheid helpt hen hierbij.

25 (zie Gezondheid)
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Rol van de ouders
5: De ouders zijn verantwoordelijk voor hun kind(eren). De 
overheid moet in het oog houden dat ouders hun 
kinderen goed opvoeden.

16: Alle mensen die oud genoeg zijn, hebben het recht om 
te trouwen en een gezin te beginnen.

Beide ouders
18: Beide ouders zijn samen voor hun kind(eren) 
verantwoordelijk.

Scheiding van het kind 
van de ouders

9: Kinderen hebben het recht om bij hun ouders te wonen. 
Een kind mag allebei haar/zijn ouders blijven zien als ze 
scheiden, behalve als het bewezen is dat dit niet goed 
voor haar/hem is.

16 (zie Rol van de ouders)

Gezinshereniging 10: De overheid moet ervoor zorgen dat een kind samen 
met de ouders een gezin kan vormen, ook over de 



landsgrenzen heen.

Bescherming van 
kinderen zonder 
familie

20: Als een kind geen gezin heeft, of er om haar/zijn 
bestwil niet kan wonen, dan moet de overheid helpen, 
bijvoorbeeld door pleegzorg.

Adoptie

21: Andere mensen dan de  ouders mogen een kind 
adopteren als dit goed voor haar/hem is. Adoptie door 
mensen die in een ander land wonen, mag alleen als dat 
de enige oplossing is.

Ontvoering
11: De overheid moet een kind beschermen tegen 
ontvoering naar een ander land.

Bescherming tegen 
geweld

19: Een kind mag op geen enkele manier mishandeld 
worden.  

Passende zorg voor 
slachtoffers

39: Kinderen die slachtoffer zijn, hebben recht op 
passende zorg (vb. bij verwaarlozing, misbruik, straffen, 
oorlog).

Controle van 
uithuisplaatsing

25: Soms worden kinderen uit huis geplaatst (vb. in een 
pleeggezin of een instelling),  om beter verzorgd en 
beschermd te worden. De omstandigheden van die 
plaatsing moeten regelmatig gecontroleerd worden.
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Onderwijs
28: Onderwijs is heel belangrijk voor de ontwikkeling van 
elk kind. Daarom moeten alle kinderen naar school. Ieder 
kind heeft recht op basisonderwijs.

26: Alle mensen hebben recht op onderwijs dat gericht is 
op de volle ontwikkeling van hun persoonlijkheid en op de 
versterking van het respect voor mensenrechten.

Onderwijsdoelstelling
en

29: Het onderwijs dat kinderen krijgen, moet zich richten 
op: de eigen ontwikkeling en respect (voor 
mensenrechten, anderen, culturen, milieu).

26 (zie Onderwijs)

Rust, vrije tijd, 
ontspanning, culturele 
en artistieke 
activiteiten

31: Kinderen hebben recht op vrije tijd en het recht om te 
spelen. Ze moeten ontspannende dingen kunnen doen 
(vb. sport, kunst, muziek, dans, toneel).

24: Alle mensen hebben recht op vrije tijd en vakantie.
27: Alle mensen hebben het recht om te genieten van wat 
kunst en wetenschappen voortbrengen.
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Naam en nationaliteit

7: Van bij de geboorte hebben kinderen het recht op een 
eigen naam, geboorteregistratie en nationaliteit. 

15: Alle mensen hebben het recht om een eigen 
nationaliteit te hebben.

Behoud van identiteit
8: Kinderen hebben het recht op hun eigen identiteit (vb. 
naam, taal, cultuur).

Vrije meningsuiting
13: Kinderen mogen een mening hebben en die uiten. 
Iemand uitschelden is natuurlijk niet de bedoeling, je 
moet respect hebben voor anderen.

19: Alle mensen hebben het recht op vrijheid van mening 
en meningsuiting.

Vrijheid van gedachte, 
geweten en 
godsdienst

14: Kinderen mogen hun eigen gedachten en godsdienst 
hebben en beleven. Ouders zijn hier verantwoordelijk 
voor.

18: Alle mensen hebben het recht op vrijheid van 
gedachte, geweten en godsdienst.

Vrijheid van 
vereniging

15: Alle kinderen mogen bij elkaar komen met wie ze 
willen. Kinderen mogen hun eigen vereniging oprichten.

20: Alle mensen hebben het recht om te vergaderen of 
bijeen te komen, als dat in vrede gebeurt. 

Vrijheid van 
verplaatsing

13: Alle mensen mogen gaan en staan waar ze willen, in 
eigen land en in het buitenland.

Privacy
16: Mensen mogen zich niet zomaar bemoeien met het 
leven van kinderen, hun familie, thuis en eigen post.

12: Alle mensen hebben het recht op bescherming als ze 
worden lastiggevallen, als hun brieven geopend worden of 
als iemand kwaad van hen spreekt.

Informatie
17: De overheid moet zorgen dat alle kinderen de nodige 
informatie krijgen. 

Rechterlijke hulp
8: Alle mensen mogen de hulp van een rechter vragen, als 
ze vinden dat ze volgens de wet niet goed behandeld 
worden.

Eigendom
17: Alle mensen hebben recht op eigendom. Niemand 
mag zonder goede redenen hun eigendom afnemen.

Vluchtelingen

22: Een vluchteling is iemand die naar een ander land 
vlucht omdat zij/hij bedreigd wordt met vervolging of 
gevangenschap. Kinderen die (met of zonder hun ouders) 
vluchten, hebben recht op bescherming.

14: Alle mensen hebben het recht om naar een ander land 
te gaan als ze slachtoffer zijn van 
mensenrechtenschendingen.
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Gewapende conflicten
38: Tijdens oorlogen moeten kinderen extra goed 
beschermd en verzorgd worden. Wie jonger is dan 15 jaar, 
is te jong om soldaat te worden. 

Straffen
40: Kinderen die de wet overtreden, hebben recht op een 
eerlijk proces en juridische steun, ook wie enkel verdachte 
is. 

10: Alle mensen hebben recht op een eerlijk proces. 
11: Mensen zijn onschuldig tot hun schuld bewezen.

Opsluiting in de 
gevangenis

37: Kinderen mogen niet gemarteld worden. Ze mogen 
geen wrede straffen krijgen. Kinderen mogen ook niet 
veroordeeld worden tot de doodstraf of levenslange 
opsluiting.

5: Niemand mag gemarteld worden.
9: Niemand mag zonder goede reden gevangengenomen 
of het land uitgestuurd worden.

Kinderhandel
35: De overheid moet ervoor zorgen dat kinderen niet 
worden ontvoerd of verkocht.

4: Slavernij is verboden. 

Werk en kinderarbeid

32: Kinderen moeten beschermd worden tegen gevaarlijk 
of schadelijk werk.

23: Alle mensen hebben het recht op werk in een beroep 
dat ze zelf kiezen. Alle mensen hebben ook recht op een 
rechtvaardig loon voor hun werk. Vrouwen en mannen 
moeten voor hetzelfde werk evenveel geld krijgen.

Drugs
33: De overheid moet alle kinderen beschermen tegen 
illegale drugs.

Seksueel misbruik

34: Kinderen moeten beschermd worden tegen seksueel 
misbruik. De overheid moet ervoor zorgen dat kinderen 
niet het slachtoffer worden van prostitutie of 
kinderpornografie.

Andere vormen van 
uitbuiting

36: Kinderen moeten beschermd worden tegen alle 
vormen van misbruik. Misbruik is slecht voor de verdere 
ontwikkeling van kinderen.

Minderheden 30: Kinderen die behoren tot een etnische of 
godsdienstige minderheid, een taalminderheid of een 
inheemse bevolking van een land, hebben het recht op 
hun eigen cultuur te beleven, godsdienst te belijden en 



taal te gebruiken.


