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Kinderrechtenstoelendans 
 

OVERZICHT 

 

Soort activiteit • kringspel 

Binnen/buiten • binnen of buiten 

Leeftijd 
• 6-10 jaar 

• 10-14 jaar 

Tijdsduur 
• 0-30 minuten 

• 30-60 minuten (afhankelijk van het aantal deelnemers) 

Groepsgrootte 
• 8-15 deelnemers 

• 15-25 deelnemers 

Samenvatting Stoelendans met kinderrechtenkaartjes 

Doelstellingen de deelnemers maken op een speelse wijze kennis met de verschillende kinderrechten 

Materiaal 

• Stoelen = aantal deelnemers-1 

• Kinderrechtentekeningen 

• CD-speler en CD’s met muziek aangepast aan de leeftijd  

Varianten Stoelendans zonder afvallers.  
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SPELREGELS 

 

1. Voorbereiding thuis 

 

• Print de 17 kinderrechtentekeningen in 3-voud uit  

• Maak 3 stapels met kinderrechtentekeningen 

 

2. Voorbereiding ter plaatse 

 

• Zet de stoelen in een cirkel 

• Hang op elke stoel een kinderrechtentekening van stapel 1. 

• Deel de kinderrechtentekeningen van stapel 2 uit + 1 kaartje van stapel 3  

• Na de eerste ronde haal je één stoel weg. Je haalt het kaartje met dezelfde tekening uit stapel 2 en voegt een ander 

kaartje uit stapel 3 toe. 

 

3. Het spel 

 

• Het spel is gebaseerd op een traditionele stoelendans waarbij er een kring met stoelen gemaakt wordt met 1 stoel 

minder dan het aantal deelnemers. 

• Op elke stoel ligt een kinderrechtenkaart. Bij het begin van het spel krijgt elke deelnemers een kinderrechtenkaart die 

overeenstemt met een kinderrechtenkaart op één van de stoelen. MAAR: twee kinderen hebben dezelfde kaarten in 

hun hand. Niemand weet van elkaar welke kaarten ze hebben. Dus telkens als de muziek stopt moet iedereen zo snel 

mogelijk op zoek gaan naar de stoel met de overeenkomstige kaart.  

• De twee kinderen die hetzelfde kaartje hebben, moeten dus om het eerst naar de stoel lopen en wie het eerst zit, mag 

blijven zitten. Wie nog recht staat, moet opzij gaan, maar eerst een uitleg geven over het recht dat hij/zij in zijn/haar 

handen heeft. 

 

VARIANTEN 

 

Stoelendans zonder afvallers 

Kinderen die afvallen  vormen een koppel  (trio) en gaan samen op  één stoel zitten 

 

BIJLAGEN 

 

Kinderrechtentekeningen 
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Kinderrechtentekeningen 
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